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	           Dressuur Arabische Paarden-vzw

                  naam ruiter:
                  naam paard:   
                  plaats & datum: 
                  jury:  


Dressuurproef M6 (niveau 4) - te rijden op stang en trens - piste 40 m x 20 m

	nr. 
	 
	omschrijving  
	beoordeling /10
	opmerkingen

	1.
	A-X
X
	binnenkomen in verzamelde draf
halthouden en groeten
voorwaarts in verzamelde draf
	 
	 

	2.
	C
C-M-B
	rechterhand
verzamelde draf 
	 
	 

	3.
	B
	volte (8m)
	 
	 

	4.
	B-F
F-K
	schouder binnenwaarts
verzamelde draf 
	 
	 

	5.
	K-X-M
M
	van hand veranderen in middendraf
verzamelde draf 
	 
	 

	6.
	M-H-E
	verzamelde draf 
	 
	 

	7.
	E
	volte (8m)
	 
	 

	8.
	E-K
	schouder binnenwaarts
	 
	 

	9.
	F-X
	appuyeren naar links 
	 
	 

	10.
	X-M
	appuyeren naar rechts
	 
	 

	11.
	M-H
M-X-F
F
	verzamelde draf
van hand veranderen in uitgestrekte draf
verzamelde draf 
	 
	 

	12.
	A 
	middenstap 
	 
	 

	13.
	K-E-M
	van hand veranderen in uitgestrekte stap         x2 
	 
	 

	14.
	M
	verzamelde stap
	 
	 

	15.
	na C
	halve pirouette
	.
	.

	16.
	na C
	halve pirouette
	.
	.

	17.
	C
	verzamelde galop
	.
	.

	18.
	H-K
K
	middengalop
verzamelde galop
	.
	.

	19.
à
22.
	A-C
	slangenvolte 4 bogen met vliegende galopwissel op de middellijn, rechts eindigen
                                                        19. 1e wissel

                                                        20. 2e wissel

                                                        21. 3e wissel

                                           22. verzamelde galop
	  

.
	..

	
	
	
	.
	

	
	
	
	.
	

	
	
	
	.
	

	23.
	C
	halthouden, 5 passen achterwaarts, voorwaarts in verzamelde galop
	.
	.

	24.
	M-F
F
	middengalop
verzamelde galop
	.
	.

	25.
	A
X
	afwenden
halthouden en groeten
	 
	 



In middenstap, met lange teugels de rijbaan verlaten. 

	op 260 punten 
	........................

	algemene beoordeling: 
1. gangen en regelmaat                                                                  x2
2. impuls                                                                                        x2
3. gehoorzaamheid, ongedwongenheid, lichtheid                         x2
4. houding, zit van de ruiter, het juiste gebruik van de hulpen     x2 
	.........................
.........................
.........................
.........................

	Totaal op 340 punten 
	.........................


Handtekening jury :



